
 به نام خالق جان وخرد

 قابل توجه اولیا گرامی :

 :با سلام واحترام

پیرو اطلاعیه قبلی در رابطه با بیماری آنفولانزا و جداسازی افراد بیمار به منظور حفظ سلامتی 

 هبه مدرس دیگر دانش آموزان از شما عزیزان درخواست می گردد که از فرستادن فرزند دلبندتان

 در مواقعی که علایم بیماری را مشاهده می کنید جداً خودداری فرمائید.

 :آنفلوانزا علائم شایع بیماری

 

 آنفلوانزا بیماری علائم بالا بودن درجه حرارت بدن از

  :باشد می

درجه  8/73بالا بودن درجه حرارت بدن درجه حرارت بدن به مدت بیش از دو روز بیشتر از  •

  سانتی گراد باشد

  

 ابتلا به درد ناگهانی یا ترشح از یک یا دو گوش •

  



 احساس درد در گوش خود و ادامه آن به مدت بیش از چند روز •

  

 روز 01آبریزش و گرفتگی بینی بیش از  •

  

 سرفه همراه با خلط غلیظ و بدبوی زرد و سبز رنگ •

  

 ساعت به هنگام بلع غذا 88گلودرد بیش از  •

  

 پوستی یا جلدی غیر قابل توجیهحساسیت های  •

  

 سفتی گردن همراه با سردرد مداوم •

  

ساعت طول  88بینی که بیش از  درد در ناحیه سینوزیت ها، تب و ترشحات زرد یا سبز رنگ •

 بکش

  

تب و لرز، سردرد، دردهای عضلانی از جمله کمردرد، خستگی، سرفه که ممکن است با خلط  •

 همراه باشد

  

 خشونت صدا، استفراغ. گلودرد خارش بدن کوفتگی از علایم شایع بیماری هستندگلودرد،  •

 گرفتگی بینی از علائم آنفولانزا هستند 



 

 با آرزوی سلامتی 

 مربی بهداشت مجتمع آموزشی رضوان تهران


